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在宅強化型老健へ移行のお知らせ 

日頃は施設運営にご協力いただきまして、誠に有難うございます。 
当施設では、より充実したサービスの提供を目指し、2026 年 1 月 1 日より介護老人保健施設の

区分を「加算型」から「在宅強化型」へと移行させていただくこととなりました。 
「在宅強化型」とは厚生労働省の定める一定の基準を満たし、各都道府県に認可された在宅復

帰・療養支援機能をより強化した介護老人保健施設です。 
この移行に伴い、2026 年 1 月より「入所」「短期入所」ご利用の皆さまにご負担いただく介護

保険一部負担金も変更となります。詳細な料金差額については「増額一覧表（裏面）」をご参照く
ださい。 

 また、「施設利用料金表（利用者様控え）」と「利用料金表の同意書」の 2 種類を同封しておりま
す。大変お手数をお掛けし誠に恐縮ですが、「利用料金表の同意書」に署名いただき、事務所窓口
へ持参いただくか、送付いただきますようお願い申し上げます。 
 
＜高額介護サービス費のご利用について＞ 
なお１ヵ月に支払った利用者負担の合計が負担限度額を超えた際、超えた分が払い戻しされる高
額介護サービス費制度については従来通りご利用いただけます。 
（対象の利用者様は一時的に支払額が増額されますが、払い戻し額も同様に増額されるため、 
実質の支払い額はこれまでと変わりありません。） 
 
 
＜基本サービス費変更のイメージ＞ 
例1） 多床室、要介護 3、1 割負担、第 4 段階、30 日間利用の場合 

月額 1,890 円の増額 
 

例2） 多床室、要介護 3、1 割負担、第 3 段階①、30 日間利用の場合 
月額 1,890 円の増額となりますが、高額介護サービス費制度にて払い戻し額も同様に
1,890 円の増額となりますので、実質支払い額はこれまでと変わりありません。 
 
 

 
 



増額一覧表 

在宅強化型への変更により、下記サービスの自己負担額が増額となります。 
（下記金額は小数点以下切り上げ） 
 

〈 介護老人保健施設入所 〉 

 
個室/1 日あたり 多床室/1 日あたり 

１割負担 ２割負担 ３割負担 1 割負担 ２割負担 ３割負担 

要介護１ 23 円 46 円 68 円 31 円 62 円 92 円 

要介護２ 56 円 111 円 167 円 61 円 121 円 181 円 

要介護３ 56 円 111 円 167 円 63 円 125 円 187 円 

要介護４ 58 円 116 円 174 円 68 円 136 円 204 円 

要介護５ 65 円 130 円 194 円 71 円 141 円 211 円 

※在宅強化型の介護老人保年施設では「充実したリハビリ」を実施することが要件となるため、
リハビリ回数が週２回から週３回となります。短期集中リハビリテーション実施の期間を過ぎて
からも、週３回のリハビリを受けていただくことができます。 
 

〈 短期入所療養介護 〉 

 個室/1 日あたり 多床室/1 日あたり 

１割負担 ２割負担 ３割負担 1 割負担 ２割負担 ３割負担 

要介護１ 17 円 34 円 51 円 24 円 48 円 72 円 

要介護２ 47 円 93 円 140 円 55 円 109 円 164 円 

要介護３ 49 円 98 円 147 円 56 円 111 円 167 円 

要介護４ 55 円 109 円 164 円 62 円 123 円 184 円 

要介護５ 59 円 118 円 177 円 66 円 132 円 198 円 
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